Missione AMOA 30 ottobre 10 novembre 2002

Località:  M’Bour, villaggio ad 80Km da Dakar (Senegal)
Partecipanti: Dott Gian Luca Laffi e Dott Carlo Sprovieri

Viaggio: volo da BO ore 6 e 55, arrivo a Bruxelles alle 8 e 45. Bruxelles ore 12 e 10, arrivo a Dakar ore 17 e 10 ora locale (1 ora in meno); arrivo a M’Bour in macchina verso le ore 20. Compagnia : Sabena. Costo 1250 euro per 2 PAX.
Tempo: generalmente coperto, i primi giorni caldo-umido. Molti insetti, poche zanzare ;  il periodo migliore é da dicembre ad aprile 

Attività svolte : interventi chirurgici, visite oculistiche, reso funzionante lo strumento di Goldmann per esaminare il campo visivo

Materiale regalato : biometro Humprey per misurare il potere del cristallino artificiale da impiantare pagato 1000 euro di terza mano, tonometro di Schiotz per misurare la pressione dell’occhio, colliri e farmaci, colorante trypan blue risultato molto utile, suture ed altro materiale di consumo.

Cambio attuale : 1 EURO = 650 CFA

Comunicazioni: il cellulare funziona, in particolare i messaggi SMS si ricevono e si inviano senza problemi 

	data
	Attività svolta
	Note

	30/10
	Viaggio da Bologna a M’Bour
	13 ore

	31/10
	3 cataratte (ECCE + IOL)
	

	01/11
	2 cataratte (ECCE + IOL)
	

	02/11
	Controllo operati e verifica strumentazione
	

	03/11
	Villaggio dei lebbrosi
	

	04/11
	2 ECCE + IOL + 1 glaucoma
	

	05/11
	3 ECCE + IOL, 1 ECCE in Sd Marfan
	

	06/11
	2 ECCE + IOL, strabismo, pterigio recidivato
	

	07/11
	3 ECCE + IOL, 1 ECCE 
	

	08/11
	3 glaucomi ed 1 strabismo
	

	09/11
	Controllo operati
	totale operati: 24 persone

	10/11
	Ritorno M’Bour - Bologna
	22 ore


ECCE = Estrazione extracapsulare di cataratta

IOL = Intra Ocular Lens o cristallino artificiale

Mercoledi 30 ottobre 2002

All’aereoporto di Dakar c’é Sana, fratello di Nini che lavora nella polizia che ci  aiuta nel passaggio della dogana (non ci chiedono assolutamente nulla). Fuori dall’aereoporto c’é il Dott Babacar Cissé che ci aspetta.

Arriviamo a M’Bour dopo 2 ore di macchina per fare solo 80 km molto trafficati durante i quali dobbiamo rifiutare numerose volte di acquistare un montone.

Dormiamo in una casa nuova mai abitata di Madame Beti, amica di Babacar. Casa apparentemente bella, ma carente ancora di cucina e mobilio, solo i letti, un tavolo e qualche sedia. Abbiamo sentito la mancanza di uno specchio, di un comodino e di poco altro. Al pranzo ed alla cena provvedevano Astoun (donna di casa di Mme Beti) e Caroline nipote di Mme Beti con ottimo cibo senegalese.

Giovedi 31 ottobre 2002

Effettuati 3 interventi di cataratta bianca (1 di queste ulteriormente complicata da membrane biancastre (cotenne) che interessavano anche la capsula ed il sacco). In tutti i 3 casi abbiamo impiantato le IOL nel sulcus, il cui potere é stato determinato con il biometro Humprey da noi portato, pagato 1000 euro.

Venerdi 1 novembre

Nonostante sia la festa dei morti, abbiamo lavorato lo stesso. Erano state programmate 4 cataratte, sono venute solo 3 persone :

2 cataratte bianche (1 giovane di circa 25 anni ed 1 anziano) : ECCE + IOL (OK)

visitato bambina di 2 mesi con CA (parte anteriore dell’occhio) occupata da sostanza bianca, esiti cicatriziali di pregresso trauma o infezione. Purtroppo non possiamo operarla perché non vi é la possibilità di effettuare un’anestesia generale.

pomeriggio : ping-pong e bagno a Saly

sera: fonduta al formaggio da Lilly Vogel (mi ha raccontato che a Thiesse aiuta una scuola di ciechi con ragazzi dai 6 ai 18 anni)

Sabato 2 novembre

Controllo degli operati

Controllo degli strumenti 

Regalato un Tonometro di Schiotz (dovremo spedire una scheda di conversione)

Domenica 3 novembre

Messa a S Marte

Pranzo da Paolo pagato da Lilly per tutti quelli che lavorano nel centro

Pomeriggio a M’Balling (il più grande villagio di lebbrosi del Senegal) per reportage

Lunedi 4 novvembre

Programmate 5 interventi, operati solo 3 perchè 2 persone non si sono presentate

1 delle 2 cataratte operate é la sorella di Omar Ly di 20 anni (ottico del centro)

1 glaucoma avanzato (Sig. Madou, autista del Saly hotel)

Martedi 5 novembre

FESTA dei 10 anni del centro: porte aperte a tutti i visitatori

Programmati 5 interventi : operate 4 cataratte (tra queste due giovani uno di 25 anni in Sindrome di Marfan)

Giornalisti, medici, autorità, volontari svizzeri in visita, poi pranzo con le mani nel giardino della casa del centro

Sera: a cena da Paolo, dopo essere scappati da una pizzeria di Saly perchè c’erano troppi scarafaggi.

Mercoledi 6 novembre

Programmati 4 interventi, effettuate 2 ECCE + IOL, uno strabismo (ragazza di 15 anni di M’Balling di nome Marenne Sou), ed uno pterigio con plastica congiuntivale.

Al pomeriggio molte visite soprattutto di casi complicati che il Dr Cissé ha fatto venire. 

Giovedi 7 novembre

Programmati 4 interventi, effettuate 4 cataratte (2 Babacar e 2 io). 1 giovane di 40 anni circa e 3 persone anziane

Sprovieri é stato tutto il giorno a casa per una gastroenterite

Pomeriggio : barattato le mie scarpe con un dorso di tartaruga.

Venerdi 8 novembre

1 strabismo (bambina di 13 anni con strabismo divergente), operati 3 muscoli

3 trabeculectomie per glaucomi avanzati

Sabato 9 novembre

Controllo di tutti gli operati, nessuna complicanza importante. 

Un paziente ci ha regalato delle papaye, ed un orefice ci ha regalati una collana. 

Sabato pomeriggio Babacar insiste per partire per tempo, così già alle 18 siamo in macchina verso Dakar, anche se il volo sarà solo alle 23. Lungo la strada ci fermiamo per aiutare dei francesi in panne con la jeep, purtroppo perderanno l’areo per la Francia, perché si é rotto un bullone di una ruota.

TARIFFE del CENTRO:

2500 CFA la visita (7000 lire)

1000 CFA il controllo 

visite mensili : circa 800

35000 CFA cataratta senza impianto

60000 CFA cataratta con IOL

il centro non è ancora autosufficiente da un punto di vista economico

STORIE PERSONALI

-Pape Sana Cissé di 5 anni. Sono 8 fratelli (5maschi e 3 femmine). Il padre attualmente in pensione ha circa 70 anni, ex autista. Da 1 anno si sono accorti che Pape vede peggio, di fatto ha una cataratta bilaterale bianca. Non possiamo operarlo perché non abbiamo la strumentazione per l’Anestesia generale, di fatto aspettando ancora svilupperà un’ambliopia ancora più grave. Cerchiamo di convincerlo ad andare a Dakar, ma non ha i soldi.

-Dyiby Thiadoum ha 2 anni. Vede solo la luce in OD e poco di più in OS. All’età di qualche mese ha avuto prima un’infezione in un occhio poi nell’altro. Risultato grande leucoma (cicatrice) corneale in OD con sinechie irido-corneale; in OS cicatrice corneale un po’ più piccola. Anche per lui ormai é tropppo tardi

-Fatou N’Diaye di 50 anni (incontrata al villaggio di M’Balling). All’età di 10 anni diagnosi di lebbra, non è sposata. Oltre ad avere problemi ad entrambi gli occhi, ha grossi problemi per spostarsi in quanto entrambe le gambe sono state amputate per le complicanze della lebbra ; entrambi le mani non hanno più le dita. La sua famiglia è a Sokoun, però fortunatamente l’organizzazione del villaggio porvvede al suo sostentamento.

-Mathieu Sengor, uomo di 66 anni, nato nel 1937. Nel 1960 ha contratto la lebbra, nel 1994 ha perso una gamba, non è sposato. Incontrato al villagio di M’Balling ci chiede di visitarlo perché non vede da entrambi gli occhi, gli diamo appuntamento al centro ….. non verrà. 

-Serigne M’Backe Sou di anni 60 ha contratto la lebbra 30 anni fa, da qualche anno dichiarato guarito. Sposato con 1 sola moglie da cui ha avuto 6 figli di cui una gravemente disabile che non deambula e non parla. Il figlio più grande ha 7 figli e vivono tutti e 17 in 2 capanne contigue. Una terza capanna ospita la cucina ed il magazzino dei tegami ; dietro ad un canneto vi è la latrina. L’insieme di queste quattro strutture forma la « casa » di M. Sou. In questo quartiere di M’Bour chiamato Dar Es Salam molte capanne non hanno né la corrente elettrica , né l’acqua. Devono camminare per 1 chilometro per poter riempire i catini che le donne portano sulla testa.

Il nostro  Mr Sou non vede dall’occhio destro (assenza della percezione luminosa) dal 1998 in seguito alle complicanze della reclinatio eseguita dal guaritore (stregone) pagata tra l’altro 20 o 25000 CFA (equivalente di uno stipendio mensile).

L’occhio sinistro vede a malapena il movimento della mano per una cataratta totale. Tale situazione di cecità di fatto si protrae da 4 anni, perchè la famiglia non si può permettere l’intervento. Giovedi 7 novembre 2002 l’abbiamo operato  di cataratta con IOL.

Già il mattino dopo camminava senza l’aiuto dei suoi famigliari. 

